
         Tema 1: estilo ENEM

TEXTOS MOTIVADORES

TEXTO I

  Em abril de 2026, a Comissão de Assuntos Sociais (CAS) do Senado Federal 
aprovou o Projeto de Lei nº 2.944/2022, que visa fortalecer a blindagem jurídica do 
"mínimo existencial" para cidadãos superendividados. O texto complementa a Lei 
do Superendividamento (Lei nº 14.181/2021) ao vedar que instituições financeiras 
penhorem ou retenham fatias de rendimento que comprometam a subsistência 
básica do indivíduo (como alimentação, moradia e saúde). A proposta estabelece 
mecanismos judiciais de repactuação coletiva de dívidas, forçando uma 
conciliação que preserve a dignidade do consumidor de boa-fé.

Fonte: SENADO FEDERAL. Comissão aprova proteção ao mínimo existencial de 
superendividados. Agência Senado de Notícias, Brasília, DF, abr. 2026.

TEXTO II

  O superendividamento não se confunde com a mera inadimplência de uma 
conta isolada. Trata-se da impossibilidade manifesta de o consumidor, pessoa 
f ísica e de boa-fé, pagar a totalidade de suas dívidas de consumo sem 
comprometer seu sustento e o de seus dependentes. De acordo com pesquisas da 
Confederação Nacional do Comércio (CNC), o endividamento atinge cerca de 
80,4% das famílias brasileiras, patamar que pressiona a saúde mental dos 
cidadãos, eleva índices de vulnerabilidade extrema e exclui milhões de pessoas do 
circuito econômico formal.

Fonte: CONFEDERAÇÃO NACIONAL DO COMÉRCIO (CNC). Pesquisa de Endividamento e 
Inadimplência do Consumidor (PEIC). Rio de Janeiro: CNC, 2025.

TEXTO III

  Na sociedade hiperconsumista contemporânea, o acesso facilitado ao 
crédito fácil e sem critérios de responsabilidade social converteu-se em uma 
armadilha estrutural. O consumo, associado à promessa de inserção e status 

INFORMAÇÕES GERAIS:

 Leia as propostas a seguir: elas foram feitas para atender às 
necessidades do ENEM, UECE e demais instituições. Verifique qual delas 
se enquadra na situação da instituição que você deseja cursar. Esteja 
atento (a) ao mínimo e ao máximo de linhas de seu texto.
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social, empurra as classes mais baixas para o endividamento sistêmico por meio 
de cartões de crédito e empréstimos consignados predatórios. A garantia 
constitucional da dignidade da pessoa humana exige que o Estado intervenha 
nas relações financeiras, reconhecendo que quem deve precisa pagar, mas 
ninguém deve ser privado do básico para sobrevivir em razão de uma dívida.
Fonte: COMPARATO, F. K. A Sociedade de Consumo e a Dignidade Humana. Revista de Direito 

do Consumidor, v. 45, 2025.

TEXTO IV

PROPOSTA DE REDAÇÃO

  A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos 
construídos ao longo de sua formação, redija um texto dissertativo-
argumentativo sobre o tema "Caminhos para combater o superendividamento 
da população no Brasil", apresentando proposta de intervenção que respeite os 
direitos humanos. Selecione, organize e relacione argumentos e fatos para defesa 
de seu ponto de vista.
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         Tema 2: estilo UEMA

  Prezado(a) candidato(a), a UEMA propõe uma reflexão sobre a 
vulnerabilidade financeira e as armadilhas da servidão por dívidas a partir da obra 
"Vidas Secas", de Graciliano Ramos.

Texto motivador:

  "Fabiano recebia na partilha uma ninharia, e como tinha feito compras no 
armazém do patrão, a dívida crescia. Protestava, mas o patrão mostrava-lhe os 
livros e dizia que as contas estavam certas. Fabiano resignava-se: sabia que devia, 
mas não entendia a matemática do patrão. Não podia sair dali, preso por uma 
conta que nunca findava e que lhe tirava a paz e o alimento da família." 

RAMOS, Graciliano. Vidas Secas. Rio de Janeiro: Record, 2003).

  Com base na leitura dos textos motivadores, na obra "Vidas Secas" e em seu 
repertório, produza um texto dissertativo-argumentativo traçando um paralelo 
entre  a  ser v idã o  por  d ív idas  imposta  a o  ser tan ejo  Fabian o e  o 
superendividamento contemporâneo vivenciado por milhões de brasileiros, 
analisando como o endividamento sistêmico compromete a autonomia e a 
dignidade humana.

TEMA: "A ARMADILHA DO ENDIVIDAMENTO SISTÊMICO: A 
PRESERVAÇÃO DA DIGNIDADE HUMANA E DO MÍNIMO EXISTENCIAL NA 

SOCIEDADE BRASILEIRA."

         Tema 3: estilo UECE

Com base nos textos motivadores, escolha UMA das opções abaixo:

OPÇÃO 1: Artigo de Opinião

  Escreva um artigo de opinião discutindo as causas do superendividamento 
das famílias brasileiras: a escalada das dívidas deve ser atribuída primordialmente 
às práticas predatórias e à concessão irresponsável de crédito pelas instituições 
financeiras ou à falta de educação financeira e ao consumismo dos próprios 
cidadãos?

OPÇÃO 2: Relato Pessoal

  Redija um relato pessoal assumindo a perspectiva de um(a) conciliador(a) 
do PROCON ou assistente social que atua em mutirões de renegociação de 
dívidas, descrevendo a angústia dos consumidores superendividados atendidos, 
o impacto da perda da dignidade no cotidiano das famílias e a satisfação ao 
conseguir repactuar dívidas sob a proteção do mínimo existencial.
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OPÇÃO 3: Carta Aberta

  Elabore uma carta aberta dirigida ao Conselho Monetário Nacional (CMN) e 
à Federação Brasileira de Bancos (FEBRABAN), alertando sobre os abusos no 
assédio comercial e na oferta de crédito consignado a idosos, aposentados e 
populações vulneráveis, convocando as autoridades reguladoras e o setor 
bancário a adotarem condutas éticas e de crédito responsável.
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