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INFORMAGCOES GERAIS:

Leia as propostas a seguir: elas foram feitas para atender as
necessidades do ENEM e UECE e demais instituicoes. Verifique qual delas
se enquadra na situagao da instituicao que vocé deseja cursar. Esteja
atento (@) ao minimo e ao maximo de linhas de seu texto.

31° SEMANA
= Temal: estilo ENEM
TEXTOS MOTIVADORES

TEXTOI

A internet e as redes sociais se tornaram parte integrante da vida de
criangas e adolescentes. No entanto, a superexposi¢cao, impulsionada pela
busca por visibilidade, monetizagdo de conteddo e até mesmo pelo
compartilnamento excessivo de pais, levanta sérias preocupacdes. A falta de
consciéncia sobre osriscos de compartilhar a vida privada online pode afetar o
desenvolvimento,asegurancga e asaude mental dos jovens.

Fonte: adaptado de SILVA, Marina; SOUZA, Carlos. InfGncia e adolescéncia na era digital:
desafios e oportunidades. Revista de Psicologia Infanto-Juvenil, 2024.

TEXTOII

A superexposicao digital pode ter consequéncias significativas para a
saude mental. A busca constante por validacdo, expressa em curtidas e
comentarios, pode gerar ansiedade, baixa autoestima e dependéncia
tecnoldgica. Além disso, a exposicao a conteudos inadequados, o
cyberbullying e a cultura do cancelamento sao perigos que podem causar
danos psicolégicos profundos e duradouros.

Fonte: adaptado de AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION (APA). Relatdrio sobre o
impacto das midias sociais na saude mental de criang¢as e adolescentes. Washington, DC:
APA, 2023,

TEXTOII
A superexposi¢cao online € um dos maiores riscos a privacidade e a
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seguranca de criangas e adolescentes. O compartilhamento de informacgdes
pessoais, fotos, videos e localizagdao em tempo real pode torna-los vulneraveis
a crimes como roubo de identidade e exploragdo. A falta de conhecimento
sobre as ferramentas de privacidade e a ingenuidade em relagao aos perigos
da internet sdo fatores que exacerbam essa vulnerabilidade, exigindo um
papel ativo de pais, educadores e plataformas digitais na protegao desses
individuos.

Fonte: adaptado de UNICEF. Criancgas e adolescentes no mundo digital. Nova lorque: UNICEF,
2022.

PROPOSTA REDAGAO

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos
conhecimentos construidos ao longo de sua formacgao, redija um texto
dissertativo-argumentativo, em modalidade escrita formal da lingua
portuguesa, sobre o tema “A superexposicdo de criangas e de adolescentes
nas redes sociais”, apresentando uma proposta de intervencdo que respeite
osdireitos humanos.

h-)) Tema 2: estilo UECE

PROPOSTA
Situacdo de producao

Vocé é um(a) estudante convidado(a) a escrever um artigo de opinidao
para uma revista digital voltada a protecao da infancia. O objetivo é refletir
sobre os riscos e as consequéncias da exposicao excessiva de criangas e
adolescentes nas redes sociais, tanto por parte de terceiros quanto por elas
préprias.

h-)) Tema 3: estilo UEMA

PROPOSTA
Textos Motivadores

TEXTOI
“Vivemos numa era em que a infancia e a adolescéncia foram levadas
para o palco das redes. Fotos, videos e histérias que antes pertenciam ao
albumdafamiliaagoracirculam por milharesde telas.”
— Trecho adaptado de reportagem da Folha de S. Paulo (2023).
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TEXTOII

Estudos mostram que a exposicdo continua de criangcas nas redes sociais
pode gerar efeitos psicoldgicos e sociais de longo prazo, como problemas de
autoestima, dificuldade de socializagao fora do ambiente digital e até uso
indevido de suas imagens por terceiros. Ainda que 0s responsaveis aleguem
intencdo de afeto ou registro de memodrias, a auséncia de regulacao e de
consentimento da crianga é um ponto amplamente debatido por
especialistasemdireito e psicologia.

PROPOSTA DE REDAGAO

Com base nos textos apresentados e nos conhecimentos construidos ao
longo de sua formagao, escreva um texto dissertativo-argumentativo, em
prosa, sobre otema:

“A superexposicao infantojuvenil nas redes sociais e os limites entre
o publico e o privado”.
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