
         Tema 1: estilo ENEM

TEXTOS MOTIVADORES

TEXTO I

  CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM (COFEN). Enfermagem: 
realidade de superexploração. Cofen, 6 dez. 2024. 

Disponível em: https://www.cofen.gov.br/enfermagem-realidade-de-superexploracao/. Acesso em: 6 maio 2025.

INFORMAÇÕES GERAIS:

 Leia as propostas a seguir: elas foram feitas para atender às 
necessidades do ENEM e UECE e demais instituições. Verifique qual delas 
se enquadra na situação da instituição que você deseja cursar. Esteja 
atento (a) ao mínimo e ao máximo de linhas de seu texto.
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TEXTO II

  A valorização dos profissionais de saúde é crucial para a qualidade do 
atendimento no Sistema Único de Saúde (SUS). No entanto, o cenário atual no 
Brasil revela uma persistente desvalorização, marcada por condições de 
trabalho frequentemente inadequadas e sobrecarga. Um estudo da Fiocruz, 
por exemplo, já expôs o excesso de trabalho e o sofrimento psíquico entre 
esses trabalhadores, especialmente intensif icados em períodos de crise 
sanitária.

  FUNDAÇÃO OSWALDO CRUZ (FIOCRUZ). Pandemia expõe excesso de 
trabalho, sofrimento e falta de reconhecimento dos profissionais de saúde, 
revela estudo da Fiocruz. Informe ENSP, [s.d.]. 

Disponível em: https://informe.ensp.fiocruz.br/secoes/noticia/45072/51044. Acesso em: 6 maio 
2025.

TEXTO III

  "A saúde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante 
políticas sociais e econômicas que visem à redução do risco de doença e de 
outros agravos e ao acesso universal e igualitário às ações e serviços para sua 
promoção, proteção e recuperação."

BRASIL. Constituição (1988). Constituição da República Federativa do Brasil. Art. 196. Brasília, 
DF: Senado Federal, 1988.

  Proposta:

  A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos 
conhecimentos construídos ao longo de sua formação, redija um texto 
dissertativo-argumentativo em norma padrão da língua portuguesa sobre o 
tema: "Os caminhos para a valorização dos profissionais da saúde pública 
no Brasil e seus reflexos na qualidade do atendimento à população", 
apresentando proposta de intervenção que respeite os direitos humanos.

         Tema 2: estilo UECE

  Proposta:

  Imagine que você é um(a) representante de uma associação de 
profissionais da saúde pública e foi convidado(a) a escrever um artigo de 
opinião para um portal de notícias de grande alcance. Seu objetivo é 
conscientizar a população e as autoridades sobre a urgência da valorização 
desses trabalhadores.
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         Tema 3: estilo UEMA

TEXTO I

  A Política Nacional de Humanização (HumanizaSUS) destaca a 
importância de "Fomentar estratégias de valorização do trabalhador", o que 
inclui melhorias nas condições de trabalho e investimento na qualificação, 
reconhecendo-os como sujeitos ativos e protagonistas das ações de saúde.

Fonte: BRASIL. Ministério da Saúde. HumanizaSUS: Documento base para gestores e 
trabalhadores do SUS. Brasília, DF: Ministério da Saúde, [s.d.]. Disponível em: 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/humanizasus_documento_gestores_trabalhadores
_sus.pdf. Acesso em: 6 maio 2025.

TEXTO II

  A crise na saúde pública brasileira é multifacetada, envolvendo questões 
de financiamento, gestão e infraestrutura. Dentro desse complexo cenário, a 
desvalorização profissional emerge como um fator crítico, minando a 
motivação, elevando os níveis de estresse e êxodo de talentos do setor público. 
Essa realidade compromete não apenas a capacidade de resposta do sistema 
em momentos de crise, mas também a atenção primária e a continuidade do 
cuidado, essenciais para a prevenção de doenças e promoção da saúde em 
longo prazo.

Fonte: WELLBE. Os principais desafios da saúde no Brasil. Wellbe Blog, 12 jan. 2024. Disponível 
em: https://wellbe.co/blog/os-principais-desafios-da-saude-no-brasil. Acesso em: 6 maio 2025.

  Proposta:

  Com base nos textos apresentados e nos conhecimentos construídos ao 
longo de sua formação, escreva um texto dissertativo-argumentativo, em 
prosa, abordando o tema: "Desvalorização dos profissionais da saúde 
pública no Brasil: um problema multifatorial com graves consequências 
sociais".
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