
Material de apoio para prova de segunda chamada 

Ed. Física 1º Bimestre Ensino Médio 

 

1. Bibliotecas Online: 

 Google Scholar (scholar.google.com): Pesquise artigos acadêmicos 

sobre os temas propostos. 

 Bibliotecas digitais de universidades e instituições de pesquisa. 

2. Sites de Organizações de Saúde e Educação: 

 Site da Organização Mundial de Saúde (OMS): 

https://www.who.int/ 

 Ministério da Saúde ou órgão equivalente do seu país. 

 Instituições educacionais renomadas. 

3. Bases de Dados Acadêmicas: 

 PubMed (pubmed.ncbi.nlm.nih.gov): Para artigos científicos 

relacionados à saúde. 

 Scopus (www.scopus.com): Base de dados multidisciplinar. 

4. Livros Didáticos: 

 Busque por livros de Educação Física, Saúde e Psicologia. 

5. Sites de Educação Online: 

 Khan Academy (www.khanacademy.org): Oferece aulas e recursos 

educacionais sobre diversos temas. 

 Coursera (www.coursera.org) e edX (www.edx.org): Plataformas de 

cursos online, alguns gratuitos. 

6. Artigos e Notícias em Saúde: 

 WebMD (www.webmd.com): Contém informações sobre saúde e 

bem-estar. 

 CDC (www.cdc.gov): Centro de Controle e Prevenção de Doenças 

dos EUA. 

7. Revistas Científicas de Educação Física e Saúde Mental: 

 Journal of Sport and Exercise Psychology. 

 Revista Brasileira de Educação Física e Esporte. 
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